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Сколько канадцы 
готовы платить 

чаевых?

Мировые СМИ –  
недельный обзор;

Предстоящие 
мероприятия на 

30-летие международного фестива-
ля искусств «Кленовые листя»;

Премудрости рус-
ского языка;

Новости  
за неделю:  

КАНАДА, КВЕБЕК, МОНРЕАЛЬ;

Неизвестная  
планета:  

достопримечательности Лондона;

Иммиграционные 
нововведения от 

Александры Мельниковой; 

История бренда 
Activia;

Анекдоты: Я инди-
видуальный 

предприниматель....
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СТР. 16                      
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СТР. 26                      

И многое другое...

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ:

СТР. 3Правительство Лего вступает в осеннюю сессию  
парламента Квебека после отставки одного из министров

https://all.wemontreal.com/ru/businesses/irina-gostraya/
https://www.facebook.com/ghenadie.cristel
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/golberg-lev/
https://www.facebook.com/ghenadie.cristel
www.remax-quebec.com/fr/courtiers-immobiliers/tetiana.grunska/index.rmx
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/russkij-petrova-dimka/
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/victoria-likhacheva/
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/vladlen-kormakov/
tel://15146997723
tel://15144022216
tel://15145155133
tel://15148893595
tel://15144538484
tel://15147061986
tel://14384925599
tel://15149200990
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/fatima-lifanova/
https://www.wemontreal.com/na-vse-vidy-remontno-otdelochnyx-rabot-trebuyutsya-specialisty-i-raznorabochie/
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Courtier immobilier agrée
Franchisé indépendant et autonome
de Re/Max Quebec inc.

https://www.russianrealtormontreal.com/
https://ru.sdnlegal.ca/
https://www.facebook.com/leseafinance
tel://14384024978
tel://15149999260
tel://15148258048
tel://15146967700
tel://15146965377
tel://15142679474
tel://15144034692
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Правительство Лего вступает в осеннюю сессию  
парламента Квебека после отставки одного из министров

Ч И Т А Й Т Е  Е Ж Е Д Н Е В Н Ы Е  Н О В О С Т И  М И Р  -  К А Н А Д А  -  К В Е Б Е К  Н А  С А Й Т Е :  
W W W . W E M O N T R E A L . C O M  И  В  Р А С С Ы Л К Е  « Д Е Л О В О Й  М О Н Р Е А Л Ь »

|  К а н а д с к а я  М е д и а  Г р у п п а  |  C a n a d i a n  M e d i a  G r o u p  |  L e  G r o u p e  d e  M é d i a s  C a n a d i e n  |

На этой неделе начинается осенняя сессия законодательного собрания Квебека, 
и премьер-министр Франсуа Лего должен будет отбиваться от утверждений, что его 
правительство уже не в лучшей форме, даже несмотря на то, что он работает над при-
нятием важного энергетического закона.

Правительство Коалиции за будущее Квебека (CAQ) под руководством Лего отстает в 
опросах с прошлого осени, сталкиваясь с различными скандалами и ошибками. На прошлой 
неделе премьер-министр получил еще один удар с неожиданной отставкой одного из своих 
самых высокопоставленных министров, Пьера Фицгиббона, который сослался на потерю эн-
тузиазма к работе.

Это была третья отставка в команде Лего за чуть более года, и лидеры оппозиции быстро 
заявили, что это признак того, что его правительство, находящееся на втором мандате, при-
ближается к концу своего срока.

На закрытии заседания фракции в Римуски, Квебек, на прошлой неделе Лего заявил, что 
не чувствует угрозы своему лидерству. “У меня достаточно опыта, чтобы знать, что в каждом 
правительстве бывают отставки по разным причинам,” – сказал он.

Тем не менее, как министр энергетики и экономики, Фицгиббон отвечал за некоторые из 
самых важных дел правительства, включая крупный энергетический законопроект, который 
он представил незадолго до летнего перерыва в работе законодательного собрания.

Законопроект предусматривает значительные изменения в работе провинциальной 
гидроэлектростанции и в том, как устанавливаются тарифы на электроэнергию. Это часть 
попытки удвоить мощность Hydro-Québec, чтобы помочь провинции стать углеродно-ней-
тральной к 2050 году.

Начало осенней сессии будет доминировать энергетический законопроект, который “зна-
чительно трансформирует миссию Hydro-Québec и энергетическую перспективу Квебека на 
годы и десятилетия вперед,” – сказал Дэвид Хертель, политический аналитик и бывший ми-
нистр от Либеральной партии.

Теперь задача провести важный энергетический законопроект через парламент ляжет на 
нового министра экономики и энергетики, Кристин Фрешетт. Законопроект предусматривает 
значительные изменения в работе Hydro-Québec и направлен на удвоение мощности компа-
нии, чтобы помочь провинции стать углеродно-нейтральной к 2050 году.

Кроме того, Лего планирует сосредоточиться на вопросах иммиграции и здравоохране-
ния. Он призывает федеральное правительство сократить число временных жителей в про-
винции, утверждая, что они способствуют жилищному кризису и перегружают систему здра-
воохранения и образования. Лего также обещает ввести законопроект, который позволит 
ограничить число иностранных студентов, приезжающих в Квебек.

Правительство CAQ также находится под давлением, чтобы достичь соглашения с про-
фсоюзом медсестер, которые уже 500 дней работают без коллективного договора.

И уход Пьера Фицгиббона вызвал много политических движений в Квебеке. Партия Кве-
бекуа (PQ) стремится воспользоваться этой возможностью, особенно учитывая, что Тербон 
был их оплотом до 2018 года. С PQ, лидирующей в опросах, они очень мотивированы на про-
ведение досрочных выборов.

С другой стороны, Либералы Квебека готовятся к выборам нового лидера, что может 
стать поворотным моментом для них. Среди кандидатов такие фигуры, как Пабло Родригес, 
Дени Кодерр и Шарль Миллиар. Будет интересно увидеть, как развернется эта гонка и сможет 
ли она оживить партию. № № 3737 2024г.
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https://aviavoyages.ca/
tel://15142844400
https://kinartstudio.com/
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https://etvnet.idevaffiliate.com/19-0-1-46.html
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Прогноз Погоды. МОНРЕАЛЬ. 13 сентября – 19 сентября 2024г.

О ЧЕМ ПИШУТ. 
Сколько канадцы готовы платить чаевых?

Недавний опрос показал, что несмотря на увеличение стандартных 
опций чаевых в некоторых ресторанах, большинство канадцев по-
прежнему считают, что 15% – это подходящая сумма для чаевых.

Опрос, проведенный Narrative Research среди более чем 1200 человек, 
показал, что 77% канадцев считают уместным оставлять чаевые в рестора-
нах с обслуживанием за столом.

Большинство также поддерживают чаевые в салонах красоты, а почти 
половина опрошенных считают, что уборка в отелях, такси и доставка еды 
заслуживают дополнительных чаевых.

Однако, только 7% считают, что чаевые уместны в розничных магазинах, 
и около 80% не хотят оставлять чаевые в фаст-фудах, при заказе еды на вы-
нос и при сборе продуктов.

Согласно опросу Angus Reid 2023 года, канадцы отмечают, что их все 
чаще просят оставлять чаевые, но большинство по-прежнему считают 15% 
оптимальной суммой.

В ресторанах с обслуживанием за столом почти половина респондентов 
считают, что 15% – это правильная сумма чаевых.

В Квебеке две трети опрошенных поддерживают этот процент.

В салонах красоты и парикмахерских также предпочитают оставлять 
15%, хотя иногда сумма может быть немного меньше.

https://all.wemontreal.com/ru/businesses/wilderton-dental-center/
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О ЧЕМ ПИШУТ. 
МИРОВЫЕ СМИ - НЕДЕЛЬНЫЙ ОБЗОР 

Ч И Т А Й Т Е  Е Ж Е Д Н Е В Н Ы Е  Н О В О С Т И  « М И Р  -  К А Н А Д А  -  К В Е Б Е К »  Н А  С А Й Т Е :  
W W W . W E M O N T R E A L . C O M  И  В  Р А С С Ы Л К Е  « Д Е Л О В О Й  М О Н Р Е А Л Ь »

ОБЗОР НОВОСТЕЙ ЗА НЕДЕЛЮ

14/09/2024

Россия и Украина во второй раз с пятницы обменялись военнопленными
В субботу Москва и Киев провели новый обмен военнопленными по формуле "103 на 103". Большинство освобождённых с 

российской стороны – срочники, захваченные в Курской области. Украина вернула домой, среди прочего, военнослужащих, при-
нимавших участие в обороне Мариуполя.

14/09/2024

Снятие ограничений на удары по России: "Никаких изменений в политике 
не произошло" – Белый дом
Как и ожидалось, по итогам переговоров Байдена и Стармера в Вашингтоне не было сделано никаких заявлений о том, разрешат 

ли ВСУ бить по территории России дальнобойным оружием. При этом президент США cказал, что "не больно-то думает о Путине", 
когда ему задали вопрос о "красных линиях" главы Кремля.

12/09/2024

Карта боевых действий: российское контрнаступление в Курской области
Россия начала контрнаступление в Курской области, но пока масштабы и цели операции не ясны
Россия перешла в контрнаступление в Курской области, спустя чуть большее чем месяц после внезапного вторжения украинских 

войск.

14/09/2024

Иран объявил о запуске спутника Chamran-1
Аэрокосмические силы Корпуса стражей исламской революции объявили о выводе на орбиту нового исследовательского спут-

ника. Запад обеспокоен тем, что Иран развивает технологии, которые могут использоваться и для запуска баллистических ракет.

11/09/2024

Шенгенская зона без границ прекратит существование?
Недавние события в Германии и Венгрии, связанные с нелегальной миграцией, поставили под серьезное сомнение будущее 

Шенгенской зоны. Неужели Шенгенская зона, объединяющая 420 миллионов человек и представляющая собой одно из самых ощу-
тимых и известных достижений европейской интеграции, находится в предсмертных муках?

https://ru.euronews.com/2024/09/14/ru-ukraine-russie-pows-swap
https://ru.euronews.com/my-europe/2024/09/14/ru-biden-on-putin-threat
https://ru.euronews.com/my-europe/2024/09/12/ukraine-russia-map-1209
https://ru.euronews.com/2024/09/14/ru-iran-missiles-and-satellites
https://ru.euronews.com/my-europe/2024/09/11/is-the-border-free-schengen-area-about-to-unravel
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https://www.turkishairlines.com/ru-int
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https://all.wemontreal.com/ru/businesses/travorium-the-most-profitable-travels-around-the-world/
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/tatiana-semenova/
https://kinartstudio.com/
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Юбилейный концерт памяти 
Людмилы Ширяевой

Salle Vincent-d'Indy
628 Côte-Sainte-Catherine, Montréal

Международный фестиваль  искусств 

Фрагмент фильма Максима Кравчинского
Выставка -продажа изделий мастеров 

народных промыслов и ремесел 
и книги Арнольда Рожинского 

«Мемуары в эпиграммах»c автографом автора.

В программе: 

Цена билета 25$ Билеты можно купить онлайн www.kassir.ca
и по тел.: (514) 485-3329

30ый 

1924 – 2024 

22
СЕНТЯБРЯ

14:00

ВО

СКРЕСЕНЬЕ
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Цена 25$ (для детей до 12 лет вход свободный)
Билеты можно купить онлайн karabas.ca, La Petite Russie,

по тел.: (514) 485-3329 и info@festivalcanada.com

Collège Jean-de-Brébeuf  
Salle Jacques Maurice 

5625 Decelles, Montréal

Никаких политических, экономических, и этнических проблем!
И хоть мы разные, мы вместе! Поём, танцуем и общаемся!

В ФОЙЕ: выставки, кулинарная зона фестиваля,
ярмарки ремесел и народных промыслов, продажа книг с 

автографами автора, а также фото экспозиция история 
фестиваля «Нам 30 лет!»

ЗАКРЫТИЕ ФЕСТИВАЛЯ

Международный фестиваль  искусств 30ый 

26
19:00

суббота

Гала-концерт 

В программе примут участие
более 100 человек!
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УХОД ЗА ТЕЛОМ
 4 Coolsculpting+1 Hot 

Sculpting+1 Slimwave +1 LPG за 
$2000;

 4 Emsculpt Neo+1 Slimwave + 
1 LPG за  $1600;

 5 Lipomassage  за  $390;
 5 Slimwave  за  $350;
 6 Emsella за  $700;
 8 процедур диодной лазерной 

эпиляции всего тела за  $1600;
 4 процедуры лазером Enlighten 

PICO Genesis за $800; 
Удаление татуировок, лечение ме-

лазмы, пигментации и т. д.
 4 процедуры Shockwave для 

похудения за $400;

FOTONA LASER
 4 микролазерных пилинга за 

$800;
 4 процедуры по лечению храпа 

за $600;
 4 процедуры Vector lift за   

$1200;

ТОЛЬКО на SHERBROOKE 
При покупке услуг более чем на 100$ 

ПОЛУЧИТЕ БЕСПЛАТНО: 
сауна, хаммам, джакузи

 Скраб для тела 
     + грязевое обертывание за $99;

+ массаж за $130;
 маникюр + педикюр за $80;
 массаж (1 час) за $85;
 4 массажа +1 пилинг за $350;

УХОД ЗА ЛИЦОМ
 2 процедуры CO2-лазером за 

$900;
 3 газожидкостных пилинга за 

$450;
 4 процедуры IPL фотерапии ро-

зацеа за $600;
 Микродермабразия + IPL за 

$360;
 2 лифт-массажа + 2 радиоча-

стоты за $400;
 2 микролазерных пилинга + 

2 BioRePeel за $800;
 CO2 + Микронидлинг RF за 

$900;
 3 курса фотоомоложения 

Enlighten за $600;
 4 радиочастотных курса с 

EXOSOME за $400;
 4 процедуры с красным светом и 

EXOSOME за $400;

ЛЕЧЕНИЕ АКНЕ
Лазер для лечения акне AviClear
Устраните прыщи навсегда всего за 

3 сеанса. Пожалуйста, позвоните для 
БЕСПЛАТНОЙ консультации.

ВОССТАНОВЛЕНИЕ ВОЛОС
 2 PRP за $900;
 2 EXOSOME

микронидлинг за $700;
микронидлинг RF за $950;

 4 процедуры восстановления 
волос Fotona за $500;

 3 микронидлинга RF за $1200; 

ИНЪЕКЦИИ
 БОТОКС 40 единиц за $320;
 НАПОЛНИТЕЛИ:

    0,5 мл за $280;
    2 мл за $900;
    1 мл +20 единиц за $600;
    Барби нос за $180;

 LipFlip за $80;
 PDO Нити :

    Кошачьи глаза за $650;
    Нос за $650 долларов;
    Все лицо за $1250;

 Омоложение Radiesse (руки, 
шея и лицо) + укрепление + лазер 
Фотона за $750;

СЕКСУАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ 
 P-shot за $900;
 O-shot за $900;
 P-shot + 5 сеансов Shockwave +  

1 сеанс Emsella за $1000;
 

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ  
ПОДТЯЖКА ЛИЦА SOFTWAVE

 Зона декольте за $600;
 Шея за $600;
 Субментальная зона за $600;
 Подтяжка бровей и лба за $600;
 Линия челюсти + лицо + подбо-

родок + верхняя губа за $900; 
 Лицо полностью, включая под-

тяжку бровей за $1500;
 Шея + все лицо + подбородок + 

губы за $2000;
 Profound (2 зоны) за $2000.

при глубоких морщинах, целлюли-
те, дряблой коже.
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ОБРАЗОВАНИЕ | КУЛЬТУРА

Монтенегро или Черногория, почему два разных 
названия у страны и как правильно? Балканская 

страна Черногория на Европейском континенте больше из-
вестна под итальянизированным названием Монтенегро. Соб-
ственно, в переводе с латыни это слово означает все тоже: 
«Черные горы» или «Страна черных гор». Само название 
страны, принятое на Балканском полуострове – Црна Гора. 
Полностью название страны звучит как Республика Черно-
гория. Первые упоминания названия Crna gora (Црна гора) 
появляются в 1296 году в грамоте сербского короля Стефана 
Уроша II Милютина. В то время читалось как «Чрна гора».  Ин-
тересен тот факт, что в итальянских источниках изначально, 
то есть примерно в конце XIV века, эта земля называется то 
«Церна гора», то «Монтана негра», то «Монтенегро». Кроме 
исторических сведений существует и легенда, что в те годы 
мимо черногорского побережья проплывали венецианские 
купцы и увидели высокую гору Ловчен, которая показалась 
им абсолютно черной из-за сосновых лесов, покрывающих 
ее склоны. Удивившись такому природному явлению, они на-
звали этот край «Страной черных гор». Как бы то ни было на 
самом деле, но в те века влияние Венецианской республики 
распространялось на всю Европу, поэтому именно название 
«Монтенегро» закрепилось в большинстве неславянских язы-
ков. Название Монтенегро звучит достаточно красиво и мело-
дично, но в нашей стране оно как-то не прижилось. Более при-
вычно для нашего слуха звучит слово Черногория – оно более 
славянское, более понятное.

Кого мы называем прокрастинатором? Если вы не 
в курсе, то прокрастинатор – это тот, кто откладывает 

важные дела, даже понимая их необходимость. Вот вроде бы 
знаешь, что нужно сделать отчет или завершить проект, но 
вместо этого вдруг возникает острое желание почистить по-
чтовый ящик, почитать статью о самодисциплине (иронично, 
правда?) или даже помыть посуду. Прокрастинаторы – ма-
стера избегания. Они находят альтернативные задачи, ко-
торые дают ложное ощущение продуктивности, но никак не 
продвигают по основному пути. И все это – чтобы избежать 
того самого дела, которое действительно важно. Почему так 
происходит? Тут играют роль страх перед неудачей, перфек-
ционизм, или банальное отсутствие мотивации. Ключ к реше-
нию  – осознанность и маленькие шаги. Начните с простого: 
разбейте задачу на кусочки, и выполните хотя бы один. Так 
будет проще перестать откладывать на потом. Прокрастина-
ция – это не лень, это способ справиться с тревогой.  

Халтура – это что? А вы знали, что слово «халтура» 
имеет свои корни в латинском языке? А латинское сло-

во «chartularium» переводится как «поминальный список»? 
Оно было использовано в церковной практике для записи 
имен усопших, которых упоминали во время молитв. Позже 
слово стало обозначать не только эти записки, но и поминки, 
а также угощение на похоронах. Со временем значение слова 
«халтура» претерпело изменения и приобрело современный 
смысл – «недобросовестно выполненная работа» или «легкая 
подработка». Это показывает, как сильно может изменяться 
значение слов с течением времени и как их первоначальный 
смысл может быть совершенно утрачен в современном упо-
треблении.

А вы знали, что называли ремонтом несколько сот   
 лет тому назад? Вот есть у нас такая замечатель-

ная народная традиция, – раз в несколько лет ремонты де-
лать (переделывать). В современном понимании, ремонт это 
комплекс мероприятий по восстановлению работоспособного 
или исправного состояния какого-либо объекта и/или восста-
новлению его ресурса. А вот раньше, это самое слово имело 
несколько иное значение. Происходит оно от французского 
«remonte», что значит «восстанавливать, заменять, вторичное 
снаряжение лошадей». То есть, были люди во французской 
армии, которые отвечали за то, чтобы кавалерия была в рабо-
тоспособном (если можно так выразится) состоянии. Отсюда 
и современное слово «ремонтник» – человек занимающийся 
восстановлением работоспособности какой-либо техники. Ка-
ким Макаром данный термин перекочевал в сферу строитель-
ства одному Богу известно. Фактом остается и то, что на месте 
смысловое значение этого слова не стоит и сегодня уже можно 
встретить такое словосочетание как «ремонт одежды». А кто-
то зубы «ремонтировать» ходит... В общем, теперь вы в курсе!

Писать «вы» с маленькой – это неуважительно или 
просто современно?  «Вы» и «Ваш» с прописной бук-

вы используются в личной переписке, чтобы выразить уваже-
ние к одному конкретному человеку в письмах, официальных 
документах и т.п. Например: «Сообщаем Вам, Александр Пе-
трович, ...» Однако писать эти местоимения и их формы имен-
но так необязательно. Само употребление «вы» вместо «ты» 
для обращения к одному человеку – уже проявление уваже-
ния. В переписке вы сами можете решать, какой вариант на-
писания выбрать, поскольку этот вопрос не регламентируется 
строго в русской орфографии. Если ваш собеседник по пере-
писке пишет «Вы» исключительно с заглавной, – так уж вос-
питан, – и строчное написание его обидит. Уважайте его выбор 
и сделайте ему приятно – обращайтесь так же. Написать Вы, 

Ваш с прописной при обращении к нескольким людям  – ошиб-
ка.  Местоимение «Вы» обязательно нужно писать с боль-
шой буквы при обращении к титулованной особе. Например, 
«Ваша честь», «Ваше Величество», «Ваше Высочество».

Традиция называть на Вы началась в Римской империи. 
Считается, что это связано с расколом Рима на западную и 
восточную империю. Таким образом, императоров стало два. 
Потом это обращение распространилось и на людей рангом 
ниже. На Руси до 18 века все к друг другу обращались на 
ты: неважно, царь ты или холоп. Если человек один, значит 
ты. Однако Петр Великий решил ввести обращение на Вы в 
России и закрепил это в Табели о рангах. Теперь к титулован-
ным дворянам, военным и чиновникам следовало обращать 
согласно их рангу на Вы: Ваше сиятельство, Ваше благоро-
дие, Ваше высокородие и т.д. Несоблюдение этого обращения 
каралось денежным штрафом. Интересно, что раньше в ин-
теллигентных семьях обращались на Вы к родителям и мужу, 
студенты между собой также общались на Вы. В СССР счита-
ли, что обращение на Вы со временем исчезнет. Ведь, Петр I 
данное обращение ввел насильно. Составитель словаря Даль 
также отрицательно относился к выканию, считая это искажен-
ной вежливостью. Но оно живо до сих пор.

Слон в посудной лавке. История метафоры «слон в 
посудной лавке» насчитывает уже четыре столетия. 

Ей предшествовал «бык в фарфоровой лавке» (англ. a bull in 
a china shop) и, еще раньше, «слепая лошадь в фарфоровой 
лавке». С середины XIX в. вместо быка в исходной метафоре 
все чаще стал появляться слон. Его громадность и неповорот-
ливость еще более контрастировали с хрупкостью фарфора 
и теснотой лавки. Выражение «слон в посудной лавке» стало 
устоявшимся фразеологизмом. Оно очень популярно в рус-
ской литературе и разговорном языке, и используется для опи-
сания ситуаций, когда что-то очень необычное или громоздкое 
оказывается на месте, которое кажется не предназначенным 
для него.

И о левшах. В древние времена многие причисляли  
 левшей к когорте «поборников сатаны». Им запре-

щали готовить еду, называли колдунами и подвергали пора-
жающим своей жестокостью экзекуциям. На Руси их считали 
лгунами и не давали слова во время суда. В Японии муж мог 
развестись с женой, если выяснялось, что ее ведущая рука – 
левая. Праздник стал «зримым знамением» борьбы за права и 
достоинства левшей. В этот день левши всего мира стремятся 
привлечь внимание производителей товаров к необходимости 
учитывать и их удобства. Левшу ни в коем случае нельзя пере-
учивать. Это как учить человека ходить не на ногах, а на руках. 
В таких детях изначально заложен сильный характер и мощ-
ный креативный потенциал в сфере искусства. Левшей в мире 
с каждым годом становится меньше. Если в древние времена 
их было около 50%, то сейчас – около 10%. Список известных 
людей, которые все делали «одной левой», поражает – Марк 
Твен, Леонардо да Винчи, Микеланджело, Бетховен, Сергей 
Рахманинов, Пол Маккартни, Ринго Старр, Мерилин Монро, 
Юлий Цезарь, Наполеон Бонапарт, Александр Македонский, 
Уистон Черчиль, Билл Клинтон, Роберт де Ниро...

Откуда к нам пришли подсолнухи. Родиной растения 
ученые считают Северную Америку. Впервые его одо-

машнило племя североамериканских индейцев. Они культиви-
ровали это травянистое растение более 2000 лет назад (дан-
ный факт подтвердили историки). Согласно археологическим 
сведениям, подсолнух был одомашнен даже раньше пшеницы. 
В Европу растение привезли испанцы в 16 веке, его стали вы-
ращивать в садах в качестве декоративного растения. В Рос-
сии подсолнух появился, благодаря стараниям Петра I, кото-
рый пожелал получить семена этого растения из Голландии. 
Латинское название подсолнуха звучит как Helianthus, что в 
пере воде означает «солнечный цветок». Листья и цветы этого 
растения считаются гелиотропными, то есть они выгибаются 
по направлению к солнцу. Наши предки видели в подсолнухе 
не только растение, но и добрый знак для всего человечества. 
Растение символизирует процветание, единство, солнечный 
свет. В некоторых странах подсолнух является символом мира.

А вы знали, что масонство  зародилось в профес-
сиональной среде строителей? Масонство – самое 

известное и крупное тайное общество, которое существует 
с XVII века. Основная цель – «нравственное самоусовер-
шенствование», познание мира и стремление его улучшить. 
Название «масон» или «франкмасон» происходит от фр. 
franc-maçon (в старофранцузском masson, англ. freemason), 
употребляется также буквальный перевод этого названия – 
вольный каменщик. По самой известной легенде, масонство 
берет истоки от гильдий каменщиков, которые 2500 лет назад 
под руководством мастера Хирама построили Храм Соломо-
на. После этого каменщики объединились, чтобы тайно пере-
давать знания об уникальной инженерной методике ученикам. 
Каменщики называли себя братьями, их профессия в Средние 
века была уважаемой и престижной, а организация имела за-
крытую структуру. При вступлении в цех каменщиков прово-
дились таинственные ритуалы посвящения.

Что такое бельмес?  У слова «бельмес» тюркские кор-
ни – оно пришло в русский язык из смеси татарского 

и турецкого языков. Изначально было слово «бельмек» – 
bellemek, которое имеет значения «заучивать, полагать, ду-
мать». В словаре Ф.А. Брокгауза и И.А. Эфрона указано, что 
этот глагол в форме третьего лица, то есть с местоимениями 
«он, она, оно, они», звучит как «бильмес/бильмез» – bilmäs, 
то есть «не знает». В русском языке слово «бильмес» превра-
тилось в «бельмес» и стало не глаголом, а существительным 
мужского рода. В.И. Даль пишет, что по природе татарское 
слово «бельмес» означает «балбес, дурень, болван, ничего не 
смыслящий». Преимущественно его употребляют в контексте 
поговорки «не смыслит ни бельмеса».

А вы знали, что помидор это не овощ? Говоря слож-
ным языком науки, плод помидора – это многозвезд-

ная синкарпная ягода. Налицо все признаки – тонкая кожура, 
сочная мякоть и множество семян. Испанцы, обнаружившие 
это растение в Южной Америке в 16 столетии, назвали его 
«поми дель Перу» – «перуанское яблоко». Попав на глаза 
французам, оно стало «пома аморис» – «яблоком любви». 
Итальянцы дали имя ягоде «помо д’оро» – «золотое яблоко», 
которое мы чаще всего и используем, правда, на свой манер. 
А вот индейцы-ацтеки называли помидор на удивление точ-
но  – «томатль», то есть «большая ягода». Вот вам и дика-
ри  – «уделали» продвинутых европейцев! В нашей стране 
помидор попал к овощам из-за технологической систематики, 
так как способ его выращивания близок к овощам. В Европе 
помидор  – фрукт, так как к этой категории там относят все, 
что имеет мякоть и семена внутри, а также используется для 
производства сока. 

Кто не рискует, тот не пьет шампанского. Откуда  
 пошло выражение? Эта фраза знакома многим, но 

что за ней стоит? Разберемся. История начинается с Франсуа 
Клико, винодела из Шампани, но его слава пришла благода-
ря жене Николь. В 1805 году, после смерти мужа, она взяла 
управление винодельней на себя и усовершенствовала про-
изводство, сделав шампанское прозрачным. В те времена 
бутылки часто взрывались, и Николь придумала защитные ко-
стюмы для работников. Так и родилась фраза о риске и шам-
панском. Далее – гусары. В 1814 году, после взятия Парижа, 
они распробовали шампанское Клико и привезли моду на него 
в Россию. Шампанское было дорогим, и его позволяли себе 
только рисковые игроки, полководцы и бизнесмены, закрепив 
выражение в обиходе. Не обошлось и без картежников. Во 
второй половине XIX века фраза вошла в обиход игроков мо-
сковских игорных домов. Если кто-то говорил: «Кто не рискует, 
тот не пьет шампанского», всегда находился кто-то, кто добав-
лял: «А кто рискует, тот без штанов домой уходит». И нако-
нец, гонщики «Формулы-1». Традиция обливать победителей 
шампанским появилась в 1960-х годах, добавив выражению 
современную интерпретацию. Ведь пилоты, рискуя на трассе, 
по-настоящему заслуживают свой тост. Так фраза о риске и 
шампанском перекочевала из винных погребов во все сферы 
жизни, оставаясь символом смелости и успеха.  

Почему тишина звенящая? Выражение «звенящая 
тишина» имеет литературное происхождение и яв-

ляется примером оксюморона, то есть сочетания противо-
положных по смыслу слов. В данном случае сочетаются 
«тишина», подразумевающая полное отсутствие звуков, и 
«звенящая», что обычно ассоциируется с высокими, звонки-
ми звуками. Точное происхождение этого выражения неиз-
вестно, но оно широко используется в поэзии и литературе 
для создания ярких и запоминающихся образов. «Звенящая 
тишина» передаёт ощущение настолько абсолютной тиши-
ны, что она становится осязаемой. В первые минут 10-15  в 
условиях абсолютной тишины человек понимает, что звуков 
нет и воспринимает это как тишину, но потом начинается зву-
ковое шоу. Человек начинает слышать в виде звона звуки 
неслышимые в повседневности. Использование оксюморо-
на  «звенящая тишина» позволяет усилить эмоциональную 
окраску текста, подчеркнуть контрастность переживаемых 
ощущений и придать высказыванию большую выразитель-
ность и художественную глубину.

П Р Е М У Д Р О С Т И  Р У С С К О Г О  Я З Ы К А
Автор рубрики: Виктория Христова
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НОВОСТИ ЗА НЕДЕЛЮ
КАНАДА, КВЕБЕК, МОНРЕАЛЬ 

Ч И Т А Й Т Е  Е Ж Е Д Н Е В Н Ы Е  Н О В О С Т И  « М И Р  -  К А Н А Д А  -  К В Е Б Е К »  Н А  С А Й Т Е :  
W W W . W E M O N T R E A L . C O M  И  В  Р А С С Ы Л К Е  « Д Е Л О В О Й  М О Н Р Е А Л Ь »

ОБЗОР НОВОСТЕЙ ЗА НЕДЕЛЮ

В Италии нашли фотографию Уинстона Черчилля, которая была укра-
дена из отеля в Канаде два года назад.

Фотография была сделана канадским фотографом Юсуфом Каршем в 
1941 году после выступления Черчилля в канадском парламенте.

На этом снимке Черчилль запечатлён без своей сигары, что придало его 
лицу хмурое выражение.

Фотографию купили на аукционе в Лондоне, не зная, что она была укра-
дена.

В апреле 2024 года задержали подозреваемого в краже, подделке до-
кументов и торговле краденым имуществом.

Ожидается, что фотография будет возвращена в Канаду в конце месяца.
Также в начале 2024 года на аукционе продали зубной протез Черчилля 

за почти 23 тысячи долларов.
Уинстон Черчилль сыграл ключевую роль в истории, особенно во время 

Второй мировой войны. Его лидерство и решимость вдохновляли многих 
в трудные времена. Черчилль известен не только своими политическими 
достижениями, но и яркими речами, которые до сих пор цитируют.

Министр иностранных дел Канады Мела-
ни Жоли распорядилась пересмотреть все 
контракты с израильскими партнёрами, что 
привело к приостановке около 30 экспортных 
лицензий.

Это решение связано с опасениями, что ка-
надское оружие может быть использовано в 
конфликте в секторе Газа.

С января 2024 года Канада прекратила выда-
чу новых разрешений на экспорт вооружений в 
Израиль.

В августе американское агентство по сотруд-
ничеству в области обороны и безопасности 
сообщило о контракте на поставку Израилю ми-

нометных снарядов стоимостью $61,1 млн, ко-
торый был одобрен госсекретарем США Энтони 
Блинкеном.

Однако Канада заявила, что не допустит от-
правки оружия в Газу, независимо от того, каким 
образом и куда оно направляется.

Кроме Канады, поставки оружия в Израиль 
прекратили также Нидерланды и Япония.

Недавно к ним присоединилась Великобрита-
ния, которая приостановила экспорт некоторых 
видов оружия из-за опасений, что оно может 
быть использовано с нарушением международ-
ного гуманитарного права.

Эти решения были приняты на фоне продол-
жающегося конфликта в секторе Газа и растуще-
го числа жертв среди мирного населения.

Ресторанная индустрия Канады пережива-
ет спад, так как потребители, заботящиеся о 
своих финансах, реже едят вне дома и тратят 
меньше, когда все же решаются на это.

Крис Барнье, вице-президент центрально-
го региона Канады в организации Restaurants 

Canada, отметил, что люди стали реже посещать 
рестораны, и средние траты на одного посети-
теля снизились. Он объяснил это инфляцией, 
высокими процентными ставками и ростом сто-
имости жилья, что оказывает давление на потре-
бителей и рестораны.

Барнье также сообщил, что многие предпри-
ятия сталкиваются с финансовыми трудностями 
из-за увеличения операционных расходов на 20-
30%. Рестораны вынуждены справляться с высо-
кими затратами на продукты, зарплаты, аренду и 
страховку, что затрудняет поддержание низких 
цен в меню.

По его словам, 47% ресторанов по всей Кана-
де заявили, что они не зарабатывают деньги, а 

наоборот, теряют их.
Компания Givex Canada, которая работает с 

предприятиями для привлечения клиентов, от-
метила, что сейчас идет “война выгодных пред-
ложений” среди сетей бургеров, сэндвичей и 
тако, которые снижают цены на некоторые по-
зиции в меню.

Мо Чаар, главный коммерческий директор 
Givex Canada, сообщил, что сети быстрого пи-
тания предлагают выгодные обеды, программы 
лояльности и коробки с выгодными предложе-
ниями, которые могут накормить всю семью.

В ИТАЛИИ НАШЛИ ФОТОГРАФИЮ УИНСТОНА ЧЕРЧИЛЛЯ

КАНАДА ПОЛНОСТЬЮ ОСТАНОВИЛА ПОСТАВКИ ОРУЖИЯ В ИЗРАИЛЬ

КАНАДСКИЕ СЕТИ БЫСТРОГО ПИТАНИЯ СОЗДАЮТ МЕНЮ С ВЫГОДНЫМИ  
ПРЕДЛОЖЕНИЯМИ, ЧТОБЫ ВЕРНУТЬ КЛИЕНТОВ

Всю статью читайте на сайте wemontreal.com

https://www.wemontreal.com/eda-4/
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НОВОСТИ ЗА НЕДЕЛЮ
КАНАДА, КВЕБЕК, МОНРЕАЛЬ 

Ч И Т А Й Т Е  Е Ж Е Д Н Е В Н Ы Е  Н О В О С Т И  М И Р  -  К А Н А Д А  -  К В Е Б Е К  Н А  С А Й Т Е :  
W W W . W E M O N T R E A L . C O M  И  В  Р А С С Ы Л К Е  « М О Н Р Е А Л Ь С К А Я :  З А П А Д - В О С Т О К »

ОБЗОР НОВОСТЕЙ ЗА НЕДЕЛЮ

ТРИ ОТЕЛЯ В КВЕБЕКЕ, МОНРЕАЛЕ И ШЕРБРУКЕ 
ЗАТРОНУТЫ ЗАБАСТОВКОЙ, КОТОРАЯ НАЧАЛАСЬ 

В ЧЕТВЕРГ
Это отели Bonaventure в Монреале, Pur в Квебеке и Delta в Шербруке. В отеле 
Pur забастовка началась в среду и продлится три дня.

Эти забастовки являются частью коор-
динированных переговоров, проводимых 
Федерацией торговли, аффилированной 
с CSN. Целью переговоров является до-
стижение соглашения в одном отеле и 
распространение его на другие отели, 
даже если у них разные работодатели.

На данный момент соглашение не до-
стигнуто, несмотря на месяцы перегово-
ров. В общей сложности около 30 отелей 
участвуют в этих переговорах. Работники 
нескольких отелей уже выходили на за-
бастовку 8 и 30 августа.

Основные вопросы спора касаются 
заработной платы и группового страхо-
вания. Члены профсоюза требуют по-
вышения зарплаты, утверждая, что они 
сделали жертвы во время пандемии 
COVID-19. Они требуют повышения на 

36% за четыре года, с 15% в первый год.
Работодатели считают, что их предло-

жения уже достаточно привлекательны. 
Ассоциация отелей Большого Монреаля 
заявила, что условия работы сотрудни-
ков “уже очень хорошие”.

Забастовки могут негативно сказать-
ся на репутации отелей, особенно если 
они приводят к неудобствам для гостей. 
Это может повлиять на их решение о вы-
боре отеля в будущем. Кроме того, такие 
ситуации могут привлечь внимание СМИ, 
что также может повлиять на восприятие 
бренда.

С другой стороны, если отели смогут 
достичь справедливого соглашения с ра-
ботниками, это может улучшить их репу-
тацию как работодателей, которые забо-
тятся о своих сотрудниках.

ОГРОМНЫЙ МЕДВЕДЬ ГРИЗЛИ 
ПОЛЧАСА ПРЕСЛЕДОВАЛ ГРУППУ 

ИЗ 20 ТУРИСТОВ

В Национальном парке Уотертон-Лейкс в Альберте произо-
шла напряженная ситуация, когда огромный медведь гризли 
полчаса преследовал группу из 20 туристов на узкой горной 
тропе.

Встреча произошла около озера Крипт, где с одной сторо-
ны тропы был крутой обрыв, а с другой – отвесная стена, что не 
оставляло туристам возможности отойти в сторону и позволить 
медведю пройти. Медведь не проявлял агрессии, и туристы, по-
няв это, спокойно продолжили движение, пока не сошли с тро-
пы.

После этого гризли спокойно прошел мимо и удалился в лес. 
Специалисты отметили, что именно отсутствие паники позволи-
ло туристам остаться в безопасности.

Если бы они начали убегать, медведь мог бы инстинктивно 
начать их преследовать, приняв за добычу. Эта история под-
черкивает важность спокойствия и правильного поведения при 
встрече с дикими животными.

Вот основные меры безопасности при встрече с медведем:
Сохраняйте спокойствие: Не паникуйте и не бегите, чтобы 

не спровоцировать медведя на погоню.
Дайте знать о себе: Говорите спокойно и медленно, чтобы 

медведь понял, что вы человек.
Не приближайтесь: Если медведь вас не заметил, тихо отой-

дите в противоположном направлении.
Держитесь вместе: Если вы в группе, оставайтесь вместе, 

чтобы казаться больше и внушительнее.
Используйте медвежий спрей: Держите его под рукой и 

знайте, как им пользоваться. Если медведь приближается, ис-
пользуйте спрей.

Избегайте резких движений и криков: Это может спрово-
цировать медведя.

Не привлекайте медведей: Храните еду и мусор в специаль-
ных контейнерах, чтобы не привлекать медведей запахами.

Дайте медведю путь для отступления: Не загоняйте медве-
дя в угол и не блокируйте его путь.

Если медведь проявляет агрессию, стойте на месте, делайте 
себя визуально больше, поднимая руки или куртку, и громко 
говорите. В случае нападения используйте все доступные сред-
ства для защиты, включая медвежий спрей.

Эти советы помогут вам оставаться в безопасности при 
встрече с медведем.

 КАНАДА УЖЕСТОЧИЛА СВОЮ  
ИММИГРАЦИОННУЮ ПОЛИТИКУ

В последнее время Канада ужесточила свою иммиграционную политику, осо-
бенно для низкоквалифицированных рабочих и студентов.

В июле 2024 года канадские власти отка-
зали во въезде 5 853 иностранцам, включая 
студентов, рабочих и туристов. Это самый 
высокий показатель с января 2019 года. Ос-
новная причина таких мер – нехватка жи-
лья и рост цен, что вызывает беспокойство 
у местных жителей. Многие связывают эти 
проблемы с притоком мигрантов.

В первой половине 2024 года Канада 
отказывала в среднем 3 727 иностран-
цам ежемесячно, что на 20% больше по 
сравнению с 2023 годом. Правительство, 

вероятно, продолжит сокращать число 
приезжих, особенно среди низкоквали-
фицированных рабочих и студентов.

Однако спрос на высококвалифи-
цированных специалистов и предпри-
нимателей остается высоким. Особенно 
ценятся те, кто владеет французским 
языком. Канада продолжает привлекать 
таких специалистов через различные 
иммиграционные программы, такие как 
Express Entry и провинциальные номина-
ционные программы.
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Говорить про достопримечательности Лондона можно бесконечно долго. Прочитай-
те наш обзор, и вы узнаете, что посмотреть в Лондоне должен каждый турист. 

Лондонский Тауэр. Также как и многие лучшие достопримечательности Лондона, эта 
имеет многовековую историю. Строительство крепости, возвышающейся на берегу 

реки Темза, началось свыше 900 лет назад. Постройка предназначалась для заключения вли-
ятельных узников, в том числе, представителей королевских семейств. Здесь побывали и Ма-
рия Тюдор, и Анна Болейн, и Томас Мор. В определенные годы она использовалась также в 
качестве монаршей резиденции. Свое основное предназначение крепость утратила только в 
середине 20 столетия.

Собор Святого Павла. Если ваша поездка в Лондон связана с желанием познакомиться с 
уникальными архитектурными памятниками, совершите путешествие в центр города к 

этому величественному собору. Внушительные габариты делают храм св. Петра, выполненный 
в стилях барокко и ренессанс, одним из крупнейших в Европе и мире. Дата строительства – 7 
столетие. Огромный интерес вызывает купол здания, облицованный свинцовыми плитами.

Лондонский глаз. Такие достопримечательности Лондона нельзя оставлять без вни-
мания. Высота гигантского колеса обозрения составляет 135 метров. В каждой из 32 

кабин, выполненных целиком из стекла (за исключением пола), работают кондиционеры. Ко-
личество кабинок, в форме яйца, выбрано не случайно. Оно символизирует число лондонских 
районов (за исключением Сити района). Колесо совершает один полный круг с остановками 
за полчаса. За это время вы успеете посмотреть на многие главные достопримечательности 
Лондона (кратко их мы сейчас вам перечислим).

Тауэрский мост. Еще один правильный вариант того, что посмотреть в Лондоне за 1 день 
обязан каждый гость города. Возраст достопримечательности составляет всего сотню 

лет. Однако она также считается истинным символом столицы Британии. Купив билет, вы смо-
жете посетить верхний уровень конструкции – здесь гостям предлагается посмотреть доку-
ментальное кино о ее строительстве.

Букингемский дворец. Даже сегодня Букингемский дворец является домом для пред-
ставителей королевской семьи Англии. Комплекс, с прилегающей территорией в 20 гек-

тар, следует назвать мини-городом: тут есть собственный полицейский участок, паб, почтовое 
отделение. В главном здании насчитывается чуть менее чем 800 залов, в которых трудятся 7 
сотен работников. Обратите внимание: экскурсии по самому дворцу проводятся только в авгу-
сте-сентябре. Однако круглогодично и совершенно бесплатно можно наблюдать за процессом 
смены королевского караула.

Вестминстерское аббатство. Дата строительства достопримечательности – 11 столетие. 
В настоящее время внутри аббатства располагаются палата общин и палата лордов. 

Если вы не знаете, куда сходить в Лондоне, но увлечены архитектурой и историей Великобри-
тании, приезжайте сюда.

Биг-Бен. Название этому 96-метровому архитектурному шедевру 1859 года, входящему 
во все списки “главные достопримечательности Англии“, дал находящийся в нем коло-

кол. Каждый час жители и гости столицы узнают о времени, благодаря колокольным ударам. 
Верхняя часть Биг-Бена может похвастаться наличием обзорной площадки – для того чтобы 
подняться к ней, необходимо преодолеть более трех сотен ступенек. Сегодня, как и многие 
годы назад, башня является самыми крупными часами на свете. Гиды в Лондоне рекомендуют 
заранее заказывать экскурсии к Биг-Бену: свободного входа в башню для туристов нет.

Вестминстерский дворец. Место встреч членов Парламента Великобритании, начиная с 16 
столетия. С 11 столетия и до тех пор замок служил резиденцией для членов королевской 

семьи. За многовековую историю фасадная часть дворца множество раз изменялась и рекон-
струировалась (последняя реконструкция проводилась в 19 столетии), к главному зданию было 
присоединено несколько новых сооружений. Обратите внимание на то, что посетить в Лондоне 
Вестминстерский дворец можно лишь в тот период, когда парламент находится на каникулах.

Британский музей. Решение о создании этого грандиозного музейного комплекса было 
принято в 1753 году. В музее находится около сотни галерей с экспонатами на тему ар-

хеологии и истории Востока, Африки, колониальной Британии и т.д. Также гости могут озна-
комиться с антиквариатом и реликвиями древней Греции и других европейских государств. 
Кстати, в штате учреждения – не только люди, но и шесть кошек (заняты ловлей крыс).

Лондонская национальная галерея. Если вы хотите увидеть лучшие в мире произве-
дения художественного искусства, приезжайте в эту галерею. В просторных залах вы-

ставлены полотна 12-20 столетий. В современный комплекс также входит кофейня и сувенир-
ная лавка, где все желающие могут купить книги и памятные подарки. Экскурсии проводятся с 
аудио-гидами (по желанию).

Музей естествознания в Лондоне. Крупный музейный центр, в экспозициях которого 
находится свыше 70 млн. образцов: по палеонтологии (археологические останки жи-

вотных), минералогии (огромное число минералов и камней), зоологии (насекомые, птицы и 
звери), ботанике (растения самого различного типа). На осмотр таких достопримечательно-
стей необходимо выделять целый день.

Гайд-парк. В этой прекрасной парковой зоне любят отдыхать все жители британской сто-
лицы. На территории, помимо благоустроенных газонов и тропинок, есть красивое озе-

ро, в котором можно купаться, и особая трибуна для публичных выступлений на любые темы 
(помимо призывов к насилию и других общественно-запрещенных тематик).

Военные комнаты Черчилля. Комплекс состоит из музея и военного бункера великого 
военного лидера 20 столетия. «Комнаты» располагаются под землей, и в 1939-1945 годы 

использовались по прямому предназначению – являлись секретным пунктом для встреч ко-
мандования. Именно отсюда Черчилль управлял битвами, проходящими на площади четырех 
океанов и трех континентов. В коллекциях музея можно увидеть, в том числе, его личные вещи.

Трафальгарская площадь. Главная площадь и географический центр города, посере-
дине которого выстроена 50-метровая колонна Г. Нельсона. Приехать сюда стоит, на-

пример, ради посещения портретной и национальной галерей. Здесь же вы сможете сделать 
отличные памятные фото – в кадре может оказаться Биг-Бен. На Трафальгарской площади ор-
ганизуются временные выставки картин современных творцов и проводятся всевозможные 
народные торжества, в том числе, масленица.

Музей науки в Лондоне. Еще один крупный музейный центр, основанный в 1857 году. 
Комплекс располагается в историческом здании, созданном по проекту Р. Эллисона. 

Если вы не увлекаетесь наукой, приходите посмотреть на оригинальный фасад дома. Такой 
внушительный вид не имеют даже лучшие отели в Лондоне. Что касается выставочных образ-
цов, то их количество превышает 300 000 единиц. Интересные предметы для изучения найдут-
ся для людей всех возрастов. Среди экспонатов – легендарные паровозы Пыхтящий Билли и 
Ракета.

Боро-маркет. Огромный продовольственный базар в столице, продающий товары в роз-
ницу и мелким оптом. Мы внесли его в свой список достопримечательностей потому, 

что он был организован (по мнению историков) не ранее чем в 12 столетии. Здесь вы сможе-
те приобрести буквально любые продукты питания, которые только существуют в мире – от 
свежей выпечки до готовых мясных и рыбных деликатесов. А также ощутить непередаваемую 
атмосферу старого Лондона.

Музей мадам Тюссо. Сложно представить себе человека, который бы не слышал об этом 
величайшем музее с восковыми фигурами. Несмотря на то, что сама мадам Тюссо ро-

дилась во Франции, ее знаменитая экспозиция находится в столице Великобритании. В коллек-
ции собраны фигуры различных политиков, спортсменов, культурных деятелей и селебрити. 
Точность исполнения поражает. Множество восковых фигур – анимированные, к некоторым 
«звездам» разрешено прикасаться (например, чтобы сделать забавное фото). Фигура самой 
мадам Тюссо также есть в музее – она установлена на входе в него.

Музей Шерлока Холмса. Музейный комплекс главного детектива из произведений Ко-
нан Дойла располагается в четырехэтажном доме под номером 221 b (несмотря на то, 

что изначально здание числилось под номером 239) на Бэйкер стрит. Обстановка комнат вос-
создает атмосферу апартаментов Шерлока, Ватсона и их домоправительницы. На последнем 
уровне музея расположена выставка с восковыми фигурами героев из книг.

Королевский театр Ковент-Гарден. Наиболее известная и престижная оперная сцена 
мира, выступать на которой желают самые талантливые и признанные оркестры и ис-

полнители. До того, как в 1858 году было возведено нынешнее здание театра, на той же пло-
щадке находились два здания (каждое было полностью уничтожено пожарами). Отметим, что 
в прежнее время руководители Ковент-Гарден допускали исполнение постановок во всех теа-
тральных жанрах. Однако в дальнейшем они приняли решение о том, что на сцене могут идти 
исключительно музыкальные представления: концерты, балеты, оперы и т.д.

Река Темза. Природная достопримечательность, которая тянется через районы столицы, 
и пересекает весь Лондон. Можно уверенно сказать о том, что Темза – одна из наиболее 

известных речных артерий света, текущая в городских пределах. Именно благодаря ей, сердце 
Британии стало финансовым и промышленным центром всей страны. Еще в эпоху древнего 
Рима тут располагался порт. Количество туристов, которые каждый год посещают реку, исчис-
ляется миллионами.

Кенсингтонский дворец. Если выбирать самые символичные достопримечательности 
Лондона, Биг Бен, Букингемский дворец и Трафальгарская площадь, пожалуй, будут бес-

спорными лидерами. В целом, Лондон славится своими дворцами, и каждый из них по-своему 

Автор рубрики
Виктория Христова

vitaromaart@gmail.com

НЕИЗВЕСТНАЯ ПЛАНЕТА

Д О С Т О П Р И М Е Ч А Т Е Л Ь Н О С Т И  Л О Н Д О Н А

МОЙ МОНРЕАЛЬ

МОЙ МОНРЕАЛЬ

Интересные места – буквально повсюду, стоит лишь присмотреться! Давайте узнавать нашу планету вместе! 
Начало рубрики в №1,2023



17

 | 514-484-2214 | 514-484-9282 | w
em

ontreal@
gm

ail.com
  

|  www.wemontreal.com  |  wemontreal@gmail.com  |  514-484-2214  |  514-484-9282  |  www.facebook.com/canadianmediagroup | Выпуск 37 (873)  13 СЕНТЯБРЯ- 19 СЕНТЯБРЯ 2024 |

МОЙ МОНРЕАЛЬ

Подготовлено Викторией ХристовойПродолжение, начало на предыдущей странице

уникален. Одной из самых скромных королевских резиденций можно назвать Кенсингтонский 
дворец, хорошо известный во всём мире как резиденция принца и принцессы Уэльских. Одна-
ко многих сюда привлекает другой момент – в течение многих лет здесь жила одна из самых 
известных особ прошлого века – принцесса Диана. Сегодня одна половина здания открыта для 
широкой публики, а во второй проживает семья принца Уильяма. Дворец, построенный в 1605 
году, хранит историю последних 3 столетий британской монархии и её самых известных пред-
ставителей. Так, королеве Виктории, которая провела в этих стенах 20 лет жизни, посвящена 
своя выставка, где можно узнать, какие увлечения имела монаршая особа.

Квартал Сохо. В самом сердце фешенебельного района Вест-Энд, расположенного на запа-
де Лондона, расположился квартал Сохо, известный как колоритное и очень живое место 

с разнообразными увеселительными заведениями. Прогулка по району особенно придётся по 
душе тем, кто хочет увидеть не всем известный Лондон, строгий и немного чопорный, а другой 
– беззаботный и разгульный. Много столетий назад на месте этого квартала находилась англий-
ская деревня, а в 1536 году здесь был разбит охотничий парк. В конце 19 века район обрёл статус 
городских трущоб, где проживали иммигранты, непризнанные гении, евреи и другие слои обще-
ства, которые не вписывались в благополучный облик города. И вот уже спустя столетие Сохо 
по-прежнему известен своим разношёрстным населением, а местные пабы, бутики и рестораны 
славятся многочисленными развлечениями, недорогим алкоголем и доступным сервисом.

Улица Эбби-Роуд. Эбби-Роуд – ещё одна улица Лондона, где вовсю кипит жизнь. Когда-то 
пару столетий назад улицу в районе Сент Джонс Вуд называли пристанищем любви и 

искусства – здесь жили экзальтированные дамы, актрисы, истинные романтики. Со временем 
здесь появились заведения с алкоголем и развлечениями, которые были востребованы среди 
респектабельных гостей, а в парках с пышными цветами любили гулять влюбленные парочки. 
В 20 столетии Эбби-Роуд обрела мировую известность благодаря двум факторам – в начале 
века здесь была основана одноименная звукозаписывающая студия, подарившая миру музы-
кальные шедевры от таких исполнителей, как Pink Floyd, Duran Duran, U2, Radiohead и многих 
других корифеев музыки. А ещё один из перекрёстков этой улицы был увековечен на обложке 
альбома ливерпульской четвёрки Битлз – этот альбом как раз и был записан в стенах студии 
Эбби-Роуд, и вот уже полвека к легендарному перекрёстку не зарастает народная тропа.

Улица Оксфорд-стрит. Во время прогулки по историческому району Вестминстер ту-
ристический гид непременно приведёт вас к самой оживленной улице Лондона – 

Оксфорд-стрит, которая берёт начало у Мраморной триумфальной арки Гайд-парка и тянется 
на восток на 2,4 километра. Эта улица известна как одна из самых продолжительных Европей-
ских улиц, где вовсю процветает торговля: вдоль Оксфорд-стрит сосредоточены сотни бути-
ков, торговых центров, магазинов, салонов, большинство из которых представляют мировые 
бренды. Миллионы покупателей находят здесь что-то для себя и своей семьи – это одежда, бы-
товая техника и электроника общеизвестных производителей. На то, чтобы посетить все тор-
говые точки улицы, потребуется не один, и не пара дней. Самый пик шоппинга здесь наступает 
в рождественский сезон – улица загорается сказочными огоньками, создавая восхитительное 
и атмосферное зрелище.

Небоскрёб Мэри Экс 30. Одним из символов, отражающих современный облик Лондо-
на, является 180-метровый небоскрёб оригинальный конструкции – он представляет 

собой сетчатую оболочку, которая снизу вверх расширяется, а затем сужается у вершины. При 
посещении исторического района небоскрёб Мэри Экс 30 не останется незамеченным – он 
притягивает внимание необычайной архитектурой и зеленоватой расцветкой фасадных пане-
лей, за счёт чего получил разговорное название «огурец». Столь необычная форма была про-
диктована особенностями исторического участка – конструкция отбрасывает минимальную 
тень на объекты, расположенные снизу, а аэродинамическая форма способствует естествен-
ной циркуляции воздушных потоков. Первые этажи небоскрёба занимают многочисленные 
бутики, но самое интересное ждёт посетителей наверху – здесь оборудованы лучшие город-
ские рестораны, а на последнем этаже имеется смотровая площадка с великолепным обзором.

Дом-музей Чарльза Диккенса. На Дауни-Стрит находится старинный дом, который хра-
нит в своих стенах символы викторианской эпохи и частичку истории жизни легендар-

ного писателя с его семьей. Это Дом-музей Чарльза Диккенса, бывший когда-то обычным ста-
рым домом. Но совместные старания Общества Диккенса привели к тому, что здание, которое 
планировалось под снос, было выкуплено и обустроено под музей. Сегодня это здание пред-
ставляет собой единственный сохранившийся дом, где когда-то жил и творил известный пи-
сатель. Реставраторы сделали всё возможное для воссоздания подлинной атмосферы – часть 
вещей действительно некогда принадлежала Диккенсу и членам его семьи, а сами помещения 
воспроизводят облик типичного английского жилья 19 века. На первом этаже демонстрирует-
ся кухня с утварью, спальня, гостиная, на втором располагается творческая студия, где хранят-
ся предметы гардероба, рукописи, первые издания книг и другие вещи писателя.

Британская галерея Тейт. В Лондоне нашёл своё место крупнейший в стране музейный 
комплекс художественного профиля – британская галерея Тейт, где хранятся шедевры 

национального искусства, начиная с 16 века. Этот британский музей был основан в 1897 году 
сэром Генри Тейтом – крупным предпринимателем, известным как изобретатель сахара-ра-
финада и сахарной ваты. Он был большим поклонником викторианской живописи, поэтому 
считал лучшим решением вложить свои финансы в искусство, открыв галерею работ любимых 
художников. Со временем коллекция стала увеличиваться, и образцы классической живописи 
дополнили более современные творения. К концу прошлого столетия экспозиция разрослась 
настолько, что ей перестало хватать места, в результате была открыта новая галерея Тейт Мо-
дерн, куда было перенесено собрание современного мирового искусства. В старой же галерее 
Тейт Британ осталась национальная классика.

Театр Глобус. На южном берегу Темзы расположился старейший в Лондоне театр – шек-
спировский «Глобус», мировую известность которому придали первые в его истории по-

становки, основанные на произведениях Шекспира. История «Глобуса» берёт начало в конце 
16 века, и по сей день в архитектуре здания ощущается живое дыхание истории, несмотря на 
то, что театр трижды перестраивался. Последнюю реконструкцию предложил американский 
режиссёр Уонамейкер, который в 70-е годы организовал трастовый фонд, предназначенный 
для восстановления здания. Современное сооружение 1997 года было реконструировано в 
соответствиями с традициями тех лет, когда театр был создан впервые. Примечательно, что 
здание имеет оригинальную соломенную крышу. Спектакли здесь проходят в теплое время 

года, а экскурсии проходят ежедневно. Недалеко от «Глобуса» находится тематический парк-
музей, посвященный Шекспиру.

Альберт-холл. Одним из самых известных и крупных концертных залов Великобрита-
нии является Альберт-Холл в районе Вестминстер. Он рассчитан на 10 тыс. зрителей 

и по своей сути представляет собой благотворительную организацию, целью которой явля-
ется продвижение образования, науки и искусства. Здание было изначально задумано архи-
тектором Ф.Фоуком в виде римского амфитеатра, поэтому оно имеет эллиптическую форму и 
оформлено в стиле Возрождения, его крыша представляет собой прозрачный купол из стек-
ла и металлических конструкций, а фасад украшен аллегорическими элементами. С 1941 года 
здесь постоянно проводятся культурные мероприятия и концерты, а в конце года организует-
ся крупнейшее национальное мероприятие, билеты на которое раскупаются за много месяцев 
заранее. Часто сцена Альберт-Холла используется для проведения крупных общественных 
мероприятий, конференций и даже спортивных матчей.

Музей-корабль «Катти Сарк». Многим известно трепетное отношение англичан к свое-
му историческому прошлому, которое представлено в стране в том числе в форме ин-

тересных музеев. Один из них – необычный корабль-музей «Катти Сарк», ставший свидетелем 
славной истории Великобритании в 19 веке – в первое путешествие судно отправилось в 1869 
году, и несколько лет оно провело в плавании, снабжая страну одним из любимых англичанами 
продуктов – высококлассным чаем. Сегодня это единственное сохранившееся судно подобно-
го рода в мире – в своё время оно было самым быстроходным. В историю клипер вошёл спустя 
3 года с момента первого плавания – судно, нагруженное чаем, выдвинулось из порта Шанхая, 
но через некоторое время оно лишилось руля, им пытались управлять по ветру подручными 
средствами, и корабль-таки достиг берегов Лондона. Сегодня историю судна можно изучить в 
стенах расположенного внутри музея, где можно увидеть образцы грузов – от чая и виски до 
шерсти буйволов.

Музей детства. Продолжая изучать музеи Лондона, стоит упомянуть по-своему необыч-
ную достопримечательность – музей детства. Это больше даже не музей, а огромная 

детская площадка – столь грандиозного собрания игрушек, детской одежды и различных 
предметов, пожалуй, не встретить во всей стране. Самая многочисленная группа экспонатов 
представлена куклами, их здесь около 8 тысяч, самой древней из которых больше 3 тысяч лет, 
это кукла-весло. История самого музея началась задолго до возникновения его современно-
го названия – первоначально игрушки располагались в одном из отделов музея Виктории и 
Альберта. Со временем коллекция разрослась и была перенесена в Ист Энд, где она находится 
и сегодня. В музей, конечно, рекомендуется приходиться с детьми – маленьким посетителям 
здесь предлагается не только посетить увлекательные выставки, но и позаниматься в художе-
ственной студии, и даже принять участие в театральной постановке.

Вокзал Сент-Панкрас. Европейские вокзалы нередко становятся истинной достоприме-
чательностью, привлекая внимание своей историей и архитектурой. К ним относится 

и лондонский вокзал Сент-Панкрас – одно из наиболее романтичных мест, которое украшает 
известная скульптура «Место встречи», посвящённая встретившимся после разлуки влюблён-
ным. Вокзал построен ещё в 1866 году, и для его обустройства приходилось освобождать об-
ширные территории от разных объектов, в числе которых был храм Святого Луки. А в честь 
другого, расположенного недалеко храма – Святого Панкратия, был назван и сам вокзал. С 
точки зрения архитектуры, вокзал представляет большую ценность – это один из прекрасных 
образцов неоготики викторианской эпохи: стены из красного кирпича увенчаны башенками 
и накрыты гигантской стеклянной крышей. В здании сегодняшнего вокзала есть всё для ком-
фортного пребывания – рынок, магазины, бар, рестораны и фешенебельный отель.

Стадион Уэмбли. Находят своё место в туристическом маршруте и ультрасовременные 
достопримечательности Лондона, презентация которых непременно должна осветить 

один грандиозный объект - стадион Уэмбли вместимостью в 90 тысяч зрителей. Кстати, по это-
му параметру он занимает второе место на континенте. В наши дни стадион используется для 
проведения домашних матчей, а такжедля других спортивных мероприятий и крупных кон-
цертов. Современный Уэмбли был построен в 2007 году на месте своего предшественника  – 
легендарной арены 1923 года, которая была на тот момент самой крупной в мире. Новый ста-
дион славится своим техническим оснащением – особенно уникальна крыша, раздвигающаяся 
в 3 направлениях, и эскалаторы, ведущие к трибунам, общей длиной около 400 метров. Поми-
мо футбольных матчей, Уэмбли неоднократно становился ареной для выступления мировых 
звёзд – таких, как Мадонна, Oasis, Muse, U2 и другие.

Универмаг Хэрродс. Название легендарного универсама Хэрродс на слуху не только у 
горожан, но и у гостей столицы – это настоящая Мекка шоппинга, гигантский торговый 

комплекс площадью 90 тыс. кв.м., в котором работает более 3 сотен отделов и ежедневно об-
служивается более 300 тыс. покупателей. А когда-то в 1824 году основателем универмага стал 
предприниматель Ч.Харрод, начавший свой бизнес с основания небольшой галантерейной лав-
ки. Однако своего истинного расцвета комплекс достиг благодаря стараниям его сына, который 
существенно поднял бизнес. Харродс обрёл огромную известность благодаря знаменитостям, 
которые здесь некогда стали первыми покупателями – это и Чарли Чаплин, и Оскар Уайльд, и Ви-
вьен Ли, и Зигмунд Фрейд, и даже члены королевской семьи. Сегодня в стенах универмага мож-
но не только заняться покупками, но и пообедать в одном из 32 работающих здесь ресторанов.

Телефонная будка и двухэтажный автобус. Даже если изучать достопримечательности 
Лондона кратко, невозможно обойти вниманием два главных символа города и всей 

Англии – красную телефонную будку и двухэтажный автобус. Появление красных будок было 
связано с изобретением телефонной связи в конце 19 века, когда для телефонных разговоров 
стали возводиться первые чугунные «домики» с арочной крышей и толстыми стеклами, обе-
спечивающими идеальную шумоизоляцию. Красный цвет объясняется особенностями мест-
ного климата – на фоне лондонских туманов красную будку гораздо проще отыскать. Двух-
этажный автобус начал свою историю с середины 19 века – его прообразом стали двухэтажные 
конные экипажи с открытой крышей. «Последователем» конницы в 1923 году стал автобус, с 
крышей, защищавшей от непогоды. Во избежание аварий в условиях лондонского смога авто-
бусам был присвоен всё тот же ярко-красный цвет.

Мы надеемся, что приехав в Лондон, вы захотите лично увидеть все эти увлекатель-
ные достопримечательности. Тем более, что часть из них можно посетить совершенно 
бесплатно в любое время года. 

Н Е И З В Е С Т Н А Я  П Л А Н Е Т А
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ИММИГРАЦИЯ

C 30 августа 2024 года Саскачеван стартанул 
две новые программы для медиков и специали-
стов в сельском хозяйстве!

Эти программы направлены на решение пробле-
мы нехватки специалистов в секторах здравоохра-
нения и сельского хозяйства провинции. Новые про-
граммы - «Agriculture Talent Pathway» и «Health Talent 
Pathway» - нацелены на привлечение квалифициро-
ванных работников, чтобы заполнить критическую 
нехватку вакансий в этих отраслях.

Министр иммиграции и профессионального 
обучения Саскачевана Джереми Харрисон подчер-
кнул, что новые иммиграционные программы помо-
гут работодателям находить необходимых специали-
стов, тем самым способствуя экономическому росту 
провинции.

Agriculture Talent Pathway: критерии отбора
Эта программа разработана для восполнения 

спроса на специалистов в сельском хозяйстве, одной 
из ключевых отраслей экономики провинции Саска-
чеван. Участники должны соответствовать следую-
щим требованиям:

— Уровень языка: минимальный уровень  
CLB 4, но работодатели могут требовать выше;

— Образование: не ниже среднего;
— Опыт работы: не менее одного года работы на 

полную ставку в последние три года или шесть меся-
цев у текущего работодателя;

— Предложение работы: необходимо постоянное 
предложение на работу от работодателя из сельско-
хозяйственного сектора Саскачевана.

Профессии, которые будут отбирать по 
Agriculture Talent Pathway:

Обработчики кожи и меха, специализированные 
животноводы и операторы сельскохозяйственной 
техники, животноводы, сборщики урожая, работники 
питомников и теплиц, операторы станков и машин 
пищевой промышленности, мясники в промышлен-
ной сфере, тестировщики и оценщики пищевой про-
дукции, сборщики и инспекторы в области механики, 
рабочие на производстве продуктов питания и на-
питков.

Health Talent Pathway: критерии отбора
Эта программа предназначена для поддержки 

стратегического плана действий по обеспечению 
здравоохранения Саскачевана. Она упрощает про-
цесс привлечения медицинских работников через 
SINP (провинциальную программу иммиграции в Са-
скачеван).

Они разделяются на экспресс энтри программу 
и НЕ экспресс энтри программу. Аппликанты долж-
ны соответствовать следующим требованиям:

— Лицензирование: наличие права на получение 
лицензии в Саскачеване, если профессия этого тре-
бует;

— Образование: диплом или степень, соответ-
ствующая предлагаемой работе;

— Намерение проживать в провинции: необхо-
димо подтверждение намерения жить и работать в 
Саскачеване.

Профессии (44), подходящие под Health Talent 
Pathway (Non-Express Entry):

Менеджеры в здравоохранении, клинические и 
лабораторные врачи-специалисты, хирурги, врачи 
общей практики, ветеринары, дантисты, окулисты, 
логопеды, фармацевты, диетологи, психологи, ману-
альные терапевты, физиотерапевты, специалисты по 
ЛФК, кинезиологи, координаторы медсестер, медсе-
стры, помощники врачей, оптики, лицензированные 
практикующие медсестры, респираторные терапев-
ты, технологи в области кардио пульмонологии, фар-
мацевтические техники, медицинские лабораторные 
и радиологические технологи, массажисты, ассистен-
ты дантистов, лабораторные помощники, ассистенты 
в сфере ухода за больными.

Требования к участникам без профиля в экс-
пресс энтри:

— Уровень языка: минимальный уровень CLB 5 по 
английскому или французскому языку. Некоторые ра-
ботодатели могут требовать более высокий уровень.

— Опыт работы: участники должны работать на 
полную ставку в Саскачеване и иметь как минимум 6 
месяцев (780 часов) опыта работы с работодателем, 
который выдал Job Approval Letter. Опыт работы мо-
жет быть непрерывным или прерывистым.

— Для участников, которые не работали 6 меся-
цев в Саскачеване, требуется не менее одного года 
опыта работы в данной профессии за последние 5 
лет за пределами провинции.

Профессии (43), подходящие под Health Talent 
Pathway (Express Entry):

Менеджеры в сфере здравоохранения, специ-
алисты в клинической и лабораторной медицине, 
специалисты по хирургии, врачи общей практики и 
семейные врачи, ветеринары, дантисты, окулисты, 
логопеды, фармацевты, диетологи, психологи, хиро-
практики, физиотерапевты, эрготерапевты, кинези-
ологи и другие профессиональные специалисты в 
области терапии и оценки, другие профессиональ-
ные специалисты в области диагностики и лечения 
здоровья, координаторы и супервайзеры медсестер, 
зарегистрированные медсестры и психиатрические 
медсестры, практикующие медсестры, ассистенты 
врачей, акушерки и специалисты по здравоохране-
нию, оптики, лицензированные практические медсе-
стры, парамедики, терапевты по дыхательной систе-
ме, клинические и кардиопульмональные технологи, 
техники по уходу за животными и ветеринарные 
техники, другие технические специалисты в обла-
сти терапии и оценки, зубные техники, гигиенисты и 
терапевты, стоматологические технологи и техники, 
медицинские технологи лаборатории, радиологи, со-

нографы, кардиологи-техники и техники по электро-
физиологической диагностике, фармацевтические 
техники, другие медицинские технологи и техники, 
специалисты по традиционной китайской медицине 
и акупунктуре, массажисты, другие практикующие 
специалисты по естественному оздоровлению, асси-
стенты стоматологов и стоматологических лаборато-
рий, медицинские лаборанты и другие технические 
специалисты, помощники медсестер, санитары и ас-
систенты по уходу за пациентами, фармацевтические 
ассистенты и другие помощники в области здравоох-
ранения.

Требования к участникам с профилем Express 
Entry:

— Уровень языка: необходимо соответствовать 
требованиям Express Entry, что обычно предполагает 
более высокий уровень языка (**CLB 7** и выше).

— Опыт работы: необходимо иметь квалифициро-
ванный опыт работы, соответствующий требованиям 
Express Entry.

Важное отличие заключается в том, что участ-
никам Express Entry не обязательно иметь работу 
в Саскачеване на момент подачи заявки. Таким 
образом, основными отличиями являются требова-
ния к уровню языка и опыту работы: для участников 
Express Entry требования более строгие, особенно по 
языку, тогда как для участников без Express Entry важ-
на текущая работа в Саскачеване или значительный 
опыт в последние 5 лет.

Эти новые иммиграционные пути укрепляют при-
влекательность Саскачевана для квалифицирован-
ных иммигрантов, упрощая процесс иммиграции для 
ключевых отраслей. Они способствуют экономиче-
скому росту и развитию здравоохранения и сельско-
го хозяйства, привлекая специалистов для работы в 
провинции.

С уважением Александра Мельникова,
Президент компании «SKI Immigration», «Canada 

from coast to coast», лицензированный иммиграци-
онный консультант с опытом работы в иммиграции 
более 10 лет.

T: 438-878-7755,  e-mail: info@skiimmigration.com
Если вам нужна консультация – забронируйте на 

нашем сайте www.skiimmigration.com

И М М И Г РА Ц И О Н Н Ы Е  
Н О В О В В Е Д Е Н И Я
ОТ АЛЕКСАНДРЫ
             МЕЛЬНИКОВОЙ

САСКАЧЕВАН.  ДВЕ НОВЫЕ ПРОГРАММЫ ДЛЯ МЕДИКОВ  
И СПЕЦИАЛИСТОВ В СЕЛЬСКОМ ХОЗЯЙСТВЕ!
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ИСТОРИЯ ВСЕМИРНЫХ БРЕНДОВ

Активиа (Activia) – марка пробиотических 
молочных продуктов компании Danone (в США 
известна как Dannon).

Серия пробиотических кисломолочных про-
дуктов "Активиа" была разработана компанией 
Danone специально для естественной помощи 
пищеварению. Помимо заквасочных культур она 
содержит уникальные живые пробиотические би-
фидобактерии ActiRegularis®, благодаря которым 
"Активиа" нормализует время прохождения пищи 
по желудочно-кишечному тракту и тем самым 
способствует естественному очищению организ-
ма. Регулярное употребление "Активиа", соблюде-

ние сбалансированной диеты и здорового образа 
жизни - это залог исправной работы кишечника.

Эффективность продуктов "Активиа" доказана 
17 международными исследованиями. Уникаль-
ные бифидобактерии ActiRegularis® были отобра-
ны в Научно-исследовательском центре компа-
нии Danone из более чем 3000 штаммов бактерий. 
Они родственны бактериям, составляющим есте-
ственную микрофлору кишечника человека. Не-
которые виды бифидобактерий могут погибать 
либо в продукте, не доживая до конца срока год-
ности, либо при прохождении через желудок под 
воздействием кислой среды и пищеварительных 

ферментов. 
Бифидобактерии ActiRegularis®, содержащиеся 

в "Активиа", выживают как в продукте, так и в кис-
лой среде желудка человека, и успешно доходят 
до кишечника.

Бифидобактерии выводятся из организма 
естественным образом в течение всей жизни. В 
ходе научных исследований было выявлено, что 
спустя 10 дней после окончания потребления "Ак-
тивиа" уровень бифидобактерий возвращается к 
первоначальному значению. Поэтому для помо-
щи пищеварению и очищению организма продук-
ты "Активиа" нужно употреблять регулярно.

"New York Times" за 24 января 2008 года сооб-
щила следующее: Компания "Данон", продвигая 
"Активиа", сообщает в рекламе о ее чудодействен-
ной силе. 25 января 2008 года в Лос-Анджелесский 
федеральный суд (США) в суд был подан иск про-
тив "Данона". В заявлении утверждается, что эти 
заявления просто дурачат потребителей. Рекла-
ма, вводящая в заблуждение, – говорится в иске 
калифорнийских адвокатов, – позволила компа-
нии продать потребителям, озабоченным своим 
здоровьем, на сотни миллионов долларов обыч-
ного йогурта по завышенным ценам.

Защищаясь, "Данон" утверждает, что клини-
ческие испытания подтверждают достоинства ее 
йогуртов.

В то же время спорным является вопрос, в ка-
кой мере бактерии, исследованные в ходе кли-
нических испытаний, представлены в продавае-
мых продуктах. В 2006 г. Американское общество 
микробиологов обнародовало доклад, в котором 
утверждается, что качество пробиотиков, доступ-
ных потребителям по всему миру, ненадёжно.

И С Т О Р И Я  Б Р Е Н Д А 
Виктория Христова

Продолжение на след. стр.
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ИСТОРИЯ ВСЕМИРНЫХ БРЕНДОВ

В апреле 2010 года, после начала проверки за-
являемых в рекламе "целебных свойств" йогуртов 
Activia и Actimel со стороны Европейского агент-
ства по безопасности пищевых продуктов (EFSA) 
Danone фактически признала, что йогурты не со-
держат никаких особых целебных свойств и за-
явила об изменении своей рекламной кампании 
во Франции.

Продукция бренда «Активиа»:
• Йогурт термостатный натуральный, с чер-

никой, ванильный, вишня;
• Классический биойогурт с наполните-

лем   – натуральный, лесные ягоды, чернослив, 
вишня, мюсли и киви, отруби и злаки, инжир, мюс-
ли, клубника;

• Творожная Активиа со вкусами – инжир-
курага-чернослив, натуральная, садовая клубни-
ка, малина, отруби и злаки, чернослив, манго и 
папайя, киви и ананас; 

• Питьевой йогурт со вкусами – лесные 
ягоды, чернослив, злаки, клубника-земляника, 
ананас, дыня-земляника, яблоко-злаки, малина-
злаки, слива-злаки, натуральный;

• Питьевой йогурт Активиа Чиа – орехи, чиа 
и ваниль; персик, чиа и гранола; вишня и чиа;

• Кефир жирностью 0%, 1%;
• Йогурт двухслойный с наполнителем – 

клубника, ананас, малина, персик;
• Биойогурт без добавления сахара, с на-

туральной сладостью фруктов – яблоко-персик, 
яблоко-черника-клубника, клубника-яблоко-пит-
тахайя, виноград-манго-папайя-чиа;

• Творожно-йогуртная Activia Bowl со вку-
сами – с черносливом, курагой и инжиром, нату-
ральный, с отрубями и злаками.

Интересные факты:
• ActiRegularis – это уникальные полезные 

бифидобактерии, которые входят в состав всех 

йогуртов Активиа. Они были выведены в 1985 г. 
ActiRegularis способны выживать и размножаться 
в молоке и кисломолочных продуктах. В 2000 году 
ActiRegularis был передан на хранение во Фран-
цузский музей бактериальных культур и микро-
организмов.

• в 2014 г. стартовала глобальная кампания 
бренда «Активиа» по продвижению здорового 
образа жизни – «Хорошее настроение идет изну-
три», рекламным лицом которой стала знамени-
тая певица Шакира. 

Рекламный ролик, который появился на экра-
нах более чем в 50 странах мира, был разработан 
агентством Vinizius Young & Rubicam из Барсело-
ны, над ним работали обладатель премии «Оскар» 
арт-директор Эухеньо Кабальеро и лауреат мно-
гочисленных премий Хавьер Агиресаробе.

• в 100 граммах «Активиа» содержится бо-
лее 3,4 млрд пробиотиков – бифидобактерий  
ActiRegularis®. Таким образом, одна баночка

И С Т О Р И Я  Б Р Е Н Д А 
Виктория Христова
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КЛАССИФАЙД

255 Boulevard de Gaulle
Lorraine, QC J6Z 4H1

Tел.: 514-893-5991
Факс: 450-965-8008

leon@lassuranceinc.ca 
www.lassuranceinc.ca

*** О Б Ъ Я В Л Е Н И Е  В  К Л АС С И ФА Й Д  - В С Е Г О  5 $*** (30 слов)

         

Выпуск  3737| 13 сентбря –19 сентбря  2024

ДОМА ДЛЯ ПОЖИЛЫХЛариса и Аркадий
                          рады предложить вам услуги в Монреале и Лавале

 на любой срок: неделя, месяц, постоянно
Ваши родители или родственники пенсионного 
возраста обретут у нас домашний уют и 
профессиональное медицинское обслуживание.

514-735-8523

5785 Hudson, Montréal, H3S 2G4
(район Jewish General Hospital)

171, 7e Avenue, Laval, QC, H7N 4J5
(рядом       Cartier и парк)

TIRAT CARMEL MANOIR  ST-CLAUDE 

http://www.lassuranceinc.ca/
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/protex-extermination/
https://www.idigus.ca/
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КЛАССИФАЙД

*** О Б Ъ Я В Л Е Н И Е  В  К Л АС С И ФА Й Д  - В С Е Г О  5 $*** (30 слов)

     

01. АВТОМОБИЛИ

02. ВРАЧИ | ЗДОРОВЬЕ

Centre dentaire Wilderton. Все виды стоматологиче-
ских услуг для взрослых и детей. Dr. Igor Nemirovski, 
DDS; Dr. Iura Nemirovski, DDS. Адрес: 5025 rue 
Sherbrooke O, suite 230, Montreal, QC, H3Z 1H5  
514-733-6161

Людмила
ВАЧЬЯНЦ

Профилактика утомленного состояния при истощении 
нервной системы;
Терапевтический восстановительный гипноз;
Определение рисков и коррекция психосоматических 
нарушений организма;
Подбор гомеопатических препаратов;
Консультации онлайн.
П Р И Н И М А Ю Т С Я  С Т Р А Х О В К И  

CANADIAN, RUSSIAN UNIVERSITY (MAJOR PSYCHOLOGY)
ASSOCIATION DES HYPNOLOGUES DU QUEBEC (1977)

ХОЛИСТИЧЕСКАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ.ГИПНОТЕРАПИЯ.ГОМЕОПАТИЯ

 514-602-87-96 mila.holisticpsych@gmail.com

Людмила
ВАЧЬЯНЦ

 

КАБИНЕТ ВОСТОЧНОЙ МЕДИЦИНЫ. Иглорефлексо-
терапия (акупунктура), Китайский лечебный мас-
саж (Туина), Натуропатия (траволечение), Оздоро-
вительная гимнастика (Цигун)., www.vostmed.ca, 
facebook: Сааков Vostmed 514-572-4708

03. ДЕТИ

05. ИММИГРАЦИЯ

Александра Мельникова. Лицензированный 
консультант по иммиграции и гражданству, 
член ICCRC. Президент компании «SKI 
Immigration», опыт более 10 лет. 438-878-
7755, e-mail: oleksandra@skiimmigration.com

06. КРАСОТА

Наталия Кучеренко – Сертифицированный специа-
лист по уходу за кожей и зарегистрированный 
массажист.  (514)963-8486. www.natbeautyspa.
com

Предлагаю услуги ногтевого сервиса. Цены –  
25-55  $ Адрес: 788 25 е Avenue Lachine H8S 3X8  
Телефон^+14387250477, Наталья.

Салон красоты и здоровья Fairy. В нашем сало-
не вас ждут профессионалы. 514-865-3595. 
Принимаются страховки, гибкая система ски-
док, всегда в продаже Gift certificate. 

07.1. НЕДВИЖИМОСТЬ 
 | агенты | продажа |

ПОКУПКА / ПРОДАЖА НЕДВИЖИМОСТИ 
Брокер по недвижимости. Лилия Бахрат, 
514-625-5444

100% защита Ваших интересов. Лев Голберг– 
брокер по недвижимости. 514-889-3595 

Покупка/ Продажа недвижимости. Ирина Го-
страя. Брокер по недвижимости 438-492-5599

Людмила Озимек - коммерческая и жилая  
недвижимость 514.927.9651

07.2. НЕДВИЖИМОСТЬ  
 | аренда : сдам / сниму | 

NDG. Сдаются большие светлые отремонтиро-
ванные квартиры в высотном здании в 10 
минутах ходьбы от метро Vendom. Рядом с 
Westmount, школы, магазины, кафе, ресто-
раны, парк. 21/2 – 850$-900$ (все включено 
(отопление, горячая вода, электричество, 
холодильник и плита); 31/2 – 950$-980$ (ото-
пление, горячая вода, холодильник и плита 
включены). 2 лифта, прачечная. 514-483-
3007 aptprudhomme@yahoo.ca

MONKLAND VILLAGE. Сдаются большие светлые 
отремонтированные квартиры в высотном 
здании в 5 минутах ходьбы от метро Villa-
Maria. Рядом школы, магазины, кафе, рестора-
ны, парк. 31/2 –1300$-1400$ в зависимости от 
этажности (отопление, горячая вода, холо-
дильник и плита включены); 41/2 – 1600$ (ото-
пление, горячая вода, холодильник и плита 
включены); 41/2 – 1800$ (2 ванные, гардероб-
ная). 2 лифта, бассейн, gym, сауна, прачечная. 
514-483-3007 aptprudhomme@yahoo.ca

07.3 НЕДВИЖИМОСТЬ 
 | инспекция | 

https://www.wemontreal.com/
https://www.facebook.com/unique.driving
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/ludmila-vachiants/
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09. ПЕРЕВОЗКИ 

10. РЕМОНТ И СТРОИТЕЛЬСТВО

Все виды РЕМОНТНЫХ РАБОТ. Качественно и не 
дорого. (514)660-5136, Аркадий

Вывожу строительный МУСОР до 5 куб. м. 
(1600 кг). Ломаю перегородки, снимаю 
полы. (438) 992-1129, Александр

Все виды строительных работ. 514-825-1813,  
Валерий

Компания PRONTO DRAIN. Обслуживание канали-
зационных труб: прочистка, видеоинспекция, 
ремонт без экскавации грунта, резка корней. 
Быстро и профессионально. Гарантия. 438-938-
6920 Георгий.

Компания GRANITE MONOLITH предлагает свои ус-
луги по изготовлению СТОЛЕШНИЦ  для кухонь 
и ванных комнат из кварца и гранита, и много 
другого, без посредников.профессионально, и 
качественно. (514) 463-0616, Александр

Все виды СТРОИТЕЛЬНЫХ и РЕМОНТНЫХ 
работ. Пере-планировка. Ванные, кухни, 
бейсменты. Высокое качество, гарантия.  
Лицензия RBQ #8319-1304-45.  (514)803-
4348, Владимир

Внутренняя отделка. ОБЩИЙ РЕМОНТ. Ванные, 
джирок, шпаклёвка, покраска, керамика, сан-
техника, бейсменты под ключ, циклевка по-
лов. Уборка после ремонта. (514)443-8687, 
Алекс

Изготовление и установка окон, дверей, 
порт-патио из алюминия и PVC. Замена 
термопакетов. Без посредников. Напрямую 
от производителя. (514) 638 6362 Петр. 

Компания DV ALUMINIUM. Алюминиевые 
окна и двери. Оценка бесплатно! 514-322-
5345. www.dvaluminium.com

11. КУПЛЮ | ПРОДАМ

12. РАБОТА | Требуются | 

Работа для молодых девушек. Требуются милые, 
приятной внешности девушки до 35 лет на вы-
сокооплачиваемую работу  без особых знаний 
языков. Дополнительная информация по тел: 
(514) 431-9358. Виктория.

Компании требуется на все руки мастер. Разные 
работы. Оплата по договорённости. 514-476-
7775 Иван

Требуются работники для производства алю-
миниевых и пластиковых окон и дверей. 
514-322-5345 Мадлен (говорит по-русски).

Серьезная строительная компания набирает 
рабочих разных профилей. Хорошие ус-
ловия. Информация по телефонам 514-825-
1813, 514-481-5518

Строительной компании требуются  
специалисты с опытом для внутренних и на-
ружных работ. Оплата по договоренности.  
514-443-8687

Клинике Идеал Боди срочно требуется ресеп-
шионист (514) 998-0998

Требуются специалисты и разнорабочие на все 
виды ремонтно-отделочных работ (покраска, 
шпаклевка, укладка плитки). Желательно с 
опытом работы. Достойная оплата (на чек). 
Тел. 782-882-6868, 438-476-5555

В строительную компанию требуются работни-
ки /для внутренних работ/. Дополнительная 
информация по тел.: 514-998-0359 http://
mandrenovation.ca/

Требуются работники для производства алюми-
ниевых и пластиковых окон и дверей.  
514-322-5345 Мадлен (говорит по-русски).

В строительную компанию требуются рабочие 
для разного рода строительных работ. Звони-
те по тел.: 514-553-1331 / 514-815-3311 

Гаражу требуется автомеханик. 514-816-2690 
Михаил

Агентство по трудоустройству набирает 
разнорабочих на постоянную работу, пол-
ную занятость, имеющих право работы в 
Канаде (с возможностью последующего 
трудоустройства на компанию напрямую и 
предоставлением медицинской страховки и 
бонусов). 
Открыты следующие вакансии: 
• Производство и упаковка кондитерских 
изделий и шоколада (разнорабочий) 
• Упаковка и маркировка косметической и 
текстильной продукции 
• Разнорабочий на склад. 
Оплата от минимальной до 20$/час. 
                 ______________________ 
Знание английского/французского языков 
на функциональном уровне ОБЯЗАТЕЛЬНО.
По всем вопросам звоните 514-731-4000 
или присылайте CV на info@job4all.ca

«Канадская Медиа Группа»  приглашает  
специалистов в области рекламы. 

Требования к кандидатам: • коммуникабель-
ность, активность; • желание зарабатывать;  
• владение ПК на уровне уверенного поль-
зователя; • опыт продаж‚ наличие клиент-
ской базы будет преимуществом. 

Функциональные обязанности: • активные про-
дажи; • создание и ведение клиентских баз; 
• ведение телефонных переговоров; • кон-
троль прохождения сделки; • формирова-
ние рекламных предложений; • формиро-
вание отчетов по продажам и клиентским 
базам. 

Условия работы: • стабильная оплата труда 
(оклад + проценты); • интересный и друж-
ный коллектив; • возможность роста и раз-
вития в компании; 

Свои резюме присылайте на адрес электрон-
ной почты: allmontreal@gmail.com

13. ТУРИЗМ,  
путешествия, спорт

House of Travel Globalalliance. Супер цены на все на-
правления! Хотите получить отличный сервис, зво-
ните! Анна Мельканова 514-481-7277 доб. 2225

Voyage Les Vacanciers. Александра Окунева.  
Лучшие цены на авиабилеты: • Бишкек / Алма-Ата / 
Москва / Киев | • Горящие путевки на юг| • Отдых в 
Karlovy Vary. (514) 267-9474 | (514) 403-4692
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14. УСЛУГИ | СЕРВИС  
| разное|

Любые компьютерные услуги!  Быстро, эф-
фективно и недорого! Компания ARTECH 
предлагает услуги по ремонту, настройке и 
продаже компьютеров. Выезд на дом; диа-
гностика, настройка и ремонт; настройка 
быстродействия и чистка от вирусов; про-
дажа ноутбуков, PC и комплектующих; уста-
новка, настройка и поддержка сетей. 514-
295-2099 Тигран

Истребление насекомых. Истребление грызу-
нов. Бесплатная оценка. 514. 561-8933. 
proexterm@gmail.com

Ветеринарная клиника METROPOLINAINE.  
Доктор Камель Шерради 514-731-9442.  
(Хирургия, Радиология, Стоматология, Все 
Лабораторные анализы). ВЕТЕРАНЫ ОБ-
СЛУЖИВАЮТСЯ БЕСПЛАТНО (Экзамен). 

15. СТРАХОВАНИЕ

Независимый страховой брокер  
LEON ARSLAINIAN. 

 автомобили, квартиры, дома 
 коммерческие здания и транспорт  
 страхование жизни 
 от несчастных случаев  

514-893-5991

Олеся Нистор. СТРАХОВАНИЕ: 
• Украинцев, прибывающих в Канаду  
• Туристов-канадцев  
• Родственников в гостях  
• Супервизы  
• Иностранных студентов  
• Новых прибывших  
• Иностранных граждан, работающих по трудовой 
визе  
• Дальнобойщиков в США-Канада  
• Для Вас и вашей семьи медицинское и зубное 
страхование . 
438-402-4978

Cтраховой брокер (коммерческие и част-
ные страховки). Виктория Лихачева.  
514-706-1986 victoria.phenix514@gmail.com

16. ФИНАНСЫ

Алина Осинцева. Безбумажная бухгалтерия и 
делопроизводство /Зарплата и Кадры/ 
Налоговое планирование и налоговые 
консультации  в США и Канаде/ Услуги вирту-
ального Финансового Директора/Внедрение 
программного обеспечения и обучение 
персонала/Консультации по ведению и 
оптимизации бизнеса/www.count4less.com/ 
+1-514-659-LESS (5377)

Бухгалтерские услуги для частных лиц и компа-
ний. Мартина Петрова. 514-583-0662

17. ЮРИСТЫ | АДВОКАТЫ

Адвокат Сергей Герасин 
• Консультации по правовым вопросам; 
• Семейное право – разводы, алименты, 
раздел имущества, признание отцовства; 
• Гражданские и коммерческие споры; 
• Жилищные споры; 
• Регистрация компаний; 
• Юридическое сопровождение бизнеса; 
• Составление договоров; 
• Подготовка и направление претензий. 
(514) 600-6025

Услуги  русскоговорящего адвоката. Уголов-
ное, иммиграционное, коммерческое, 
гражданское право, нотариальные услуги, 
aid. 514-576-7414, Марин Гузун www.
avocatguzun.com 

Babenko Mutchnik Avocats S.E.N.C.  
• Открытие и сопровождение бизнеса   
• Налоги  
• Гражданское и семейное право  
• Штрафы и дорожные нарушения.  
442, Saint-Gabriel, bur 100, Montréal QC 
H2Y 2Z9. Tel. : 514-316-7735. 

18. ЦЕРКВИ, КОНФЕССИИ

Евангельская церковь Евангельская Пяти-
десятническая Церковь  (Святая Троица)   
Tел. 514-679-4551. Пастор Вячеслав  
Седельников
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РЕКЛАМА

https://www.favoritedesign.ca/
https://www.favoritedesign.ca/
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Я ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ...
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РЕКЛАМА

https://canadaguidetour.com/
https://all.wemontreal.com/ru/businesses/le-georgia/
tel://15145618933


https://www.wemontreal.com/

